
Vacature Trainer 
Wat is het? 
We zoeken een nieuwe trainer die kan helpen aan het bad met het geven van trainingen. 

Taken  
- Je geeft training aan zwemmers door ze de opdrachten te vertellen en laten 

uitvoeren. 
- Je geeft techniek aanwijzingen aan de zwemmers. 
- Je helpt zwemmers hun eigen doelen te bereiken. Zoals persoonlijk records te 

zwemmen, een kampioenschap te halen, enzovoort. 
- Bad helpen opbouwen aan het begin van de training en afbouwen aan het eind. Denk 

aan de lijnen erin leggen en vlaggetjes ophangen.  
 

Met wie werk je samen? 
Je werkt samen met de (hoofd)trainers, Patrick en Cori, en de badhulpen. Je staat er niet 
alleen voor en werkt samen met een leuke groep mensen aan het beter maken van de 
zwemmers.  

Wat moet je ervoor kunnen? 
Je moet het leuk vinden om zwemmers beter te maken, ze aan te moedigen en te helpen. 
Vanuit de zwemvereniging kan je de trainerscursus bij de KNZB volgen. Op kosten van ZV 
Wijchen natuurlijk. Zo leer je de zwemtechnieken uit te leggen en oefeningen om de 
zwemmers beter te maken. Een EHBO-cursus en reddendzwemmen kan je ook volgen op 
kosten van de club. Er moet iemand in het bad aanwezig zijn die dit kan. 

Natuurlijk is niet iedereen hetzelfde. Daarom is het handig als je out of the box kunt denken. 
Bijvoorbeeld als je merkt dat een bepaalde oefening niet helemaal werkt bij iemand moet je 
daar wat anders voor kunnen bedenken.  

Wat maakt het leuk? 
Door jouw werk zie je de zwemmers beter worden in de sport die ze leuk vinden. Dat is 
natuurlijk heel gaaf om te zien! Je bent bezig met mensen dus elke training is net weer even 
wat anders. Die afwisseling maakt het ontzettend leuk.  

Tijd 
Er zijn wekelijks trainingen op maandag, dinsdag, woensdag en vrijdag. Het zou fijn zijn als je 
in elk geval 1 uur per week op een standaard dag kan training geven. Meer mag natuurlijk 
ook. 

Daarnaast zijn er elk seizoen in elk geval 5 competitie wedstrijden. Voor de wedstrijden 
spreek je af welke trainer(s) er mee gaan naar de wedstrijd. 
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